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【两会专访】

聚焦学科交融 建设健康中国

——访南华大学校长张灼华委员

《光明日报》记者 龙军 赵嘉伟

  今年的政府工作报告提出，提高医疗卫生服务能力。“推

动健康中国建设，人才是关键。医学人才培养要把保障人民健

康放在优先发展的战略位置，聚焦影响人民健康的重大疾病和

主要问题，着力培养有苍生大医理想追求、仁心仁术卓越素养、

守护健康过硬本领、创新发展奋进潜质的复合型临床医学人

才。”南华大学校长张灼华委员在接受本报记者专访时表示。

作为从事医学研究和医学教育相关工作 40 余年的政协委员，

张灼华委员始终聚焦高等教育、医疗卫生事业发展、医学人才

培养等重大问题，建言献策、履职尽责。

  张灼华委员表示，面向人民生命健康，实施健康中国行动，

为医学教育改革和发展提供了科学指引，对临床医学人才培养

提出了更高要求。在我国，90%临床医学本科人才由地方医学

院校培养。地方综合性大学医学教育管理体制、学科融合以及

素质能力培养等方面的改革特色不鲜明、效果不突出，成为医

学教育高质量发展的制约因素，必须加强探索、加快破解。

  “医学融汇了自然科学、社会科学、人文科学等多个学科

的原理知识，这也就意味着医学人才培养远远不止医疗技术的

传授，要注重学科交叉，要做到医教协同、科教融合、医工结



2

合、医文结合。”张灼华委员说，“多学科交融的医学教育不

仅可以培养更出色的医生，也可以培养药学家、医学科学家、

公共卫生专家、卫生管理专家等‘大医学’人才。”

  如何发挥地方高校特色，培养复合型临床医学人才？张灼

华委员认为，要在改革理念上创新，以特色改革培养地方大学

高水平医学人才，设立医学院“特区”，锚定复合型“特域”，

坚定守初心“特质”，锻造高适应“特性”，统筹“卓越医生

教育培养计划 2.0”“基础学科拔尖学生培养计划 2.0”等改

革任务，加快医学教育创新发展，增设与医学专业相关的交叉

性学科课程，搭建跨学院跨专业的教师团队，构建“医学+X”

或“X+医学”的人才培养体系，加强高层次复合型医学人才培

养，在科技创新“四个面向”中发挥引领作用。要在管理体制

上创新，遵循医学教育规律，优化医学院管理架构，落实医学

院对医教研等统筹管理职能，开创高质量发展新路径。要实行

免费医学生教育政策改革，把免费医学生教育作为培养基层紧

缺和国家高素质卫生健康专业人才的一项重要改革举措，与面

向基层培养紧缺人才和培养拔尖创新人才统筹结合，提升高质

量医学人才供给能力。同时加强医学人文教育，改革课程体系，

强化基础临床融合，进一步激发医学生的专业自豪感、专业自

信心，确保面向基层培养的医学生下得去、留得住、用得好。

  近年来，作为地方综合性大学，南华大学锐意创新医学教

育，获批建设国家级优质医学院，实施免费临床医学生计划，
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筹措资金 1.75 亿元，择优支持临床医学专业 50%学生免费学

医、如愿学医、刻苦学医。学校积极推进医工结合、医核融合

和跨学科交叉，输送了全国核医学、核物理、放射医学等交叉

领域近 60%临床医学紧缺复合型人才。

  “我们将进一步解放思想，破解发展瓶颈，以更加宽广的

胸怀和前瞻的思维，努力培养出更多具有创新精神和实践能力、

面向未来的高水平高素质医学人才，为深入开展健康中国行动

和爱国卫生运动，筑牢人民群众健康防线作出更大贡献。”张

灼华委员表示。

全国人大代表王震：

让群众始终有“医”靠

《人民代表报》记者 李艳龙

“今年春节后，我对我们学院退休教职工和所在社区居民

进行了走访，并对所收集的意见建议进行了汇总整理。大家对

医保的改革进步和高效服务连连称赞，58 岁的退休教师李教

授特别反馈糖尿病门诊用药保障政策的实施大大减少了用药

费用，他称赞医保政策的精准和惠民。” 近日，出席十四届

全国人大二次会议的全国人大代表、南华大学衡阳医学院副院

长王震向记者讲述了有关医保的调研经历。
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作为医药卫生行业的科研工作者，一直以来，王震都比较

关注医保行业的发展。“医保制度是保障和改善民生，增进人

民福祉，解决群众看病难、看病贵问题，实现广大人民群众共

享改革成果的重要制度安排。对个人来说，贯穿了整个生命周

期；对社会来说，涉及千家万户；对国家来说，事关民生民心。”

王震对医保制度的现实意义有着清醒的认识。

放眼全局，国家高度重视城乡居民医疗保障事业的发展，

党的十八大以来，在以习近平同志为核心的党中央坚强领导下，

医疗保障事业一路滚石上山、披荆斩棘，取得历史性成就、发

生历史性变革。2024 年 2 月，国家医疗保障局发布了《关于

在医疗保障服务领域推动“高效办成一件事”的通知》，更加

体现了我国精细化、科学化、常态化优化医保服务的力度和决

心。

“健全完善医保制度体系的工作千头万绪，当前和今后一

个时期，要牢牢抓住‘公平统一、安全规范’这个重要着力点，

带动医保体制机制全面持续创新和健全完善。” 王震提到的

这个“重要着力点”从何而来？他说：“在学习党的二十大报

告时，我留意到在阐述社会保障体系建设时将党的十九大报告

中的‘权责清晰、保障适度’改为了‘公平统一、安全规范’，

我认为这是具有新意和深意的。”

“这八字之义对新阶段健全完善包括医保在内的社会保

障制度更具有现实针对性和长远指导性。因为，‘公平’是制
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度的核心要义和本位功能，‘统一’则是公平的前提和基础；

‘安全’是可持续发展的保障，‘规范’是制度建设的基本要

求。抓住这八个字，在一定意义上就抓住了医保制度建设的中

心环节，就是为推动医保制度高质量发展、促进共同富裕奠定

了制度基础。”王震进一步阐释。

为了更好地了解民众对医保的看法和建议，王震通过调研

了解到，中老年群体有两个普遍关心的问题：一是居民医保费

呈每年上涨趋势；二是居民医保门诊报销只限参保统筹区。

对于居民们反馈的问题，王震说，由于近些年医疗成本的增加、

人口老龄化、医疗技术的进步等原因，医保费用确实会有所上

涨。为了控制医疗资源的分配和管理，确保医保基金的可持续

性，医保制度的实施通常会根据地区进行划分，参保人员只能

在其所在的参保统筹区内享受医疗费用的报销。

“希望医保部门多进行政策宣传，引导群众关注当地的医

保政策变化，了解医保费用上涨的原因和机制，并在社区进行

会议讨论或座谈，在让群众了解医保费用调整计划的同时，确

保能接收到群众合理的建议或反馈，推动医保事业稳步前进。”

民有所呼，我有所为。为了群众有“医”靠，王震积极提出自

己的破题之策。
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【两会建议】

全国政协委员张灼华建议

支持湖南建设全国低空经济示范区

“目前，湖南具备快速发展低空经济的良好条件。建议支

持湖南建设全国低空经济示范区，打造面向未来的‘天空之

城’。”3 月 6 日，全国政协常委，省政协副主席、农工党湖

南省委会主委、南华大学校长张灼华接受记者采访时建议。

张灼华介绍，作为新质生产力的代表，低空经济正成为培

育发展新动能的重要方向。去年，中央经济工作会议明确将低

空经济打造为战略性新兴产业。湖南省委、省政府高度重视，

明确将低空经济作为“4×4”现代化产业体系建设的重要内容。

“湖南全域低空空域管理改革试点取得突破性成效，为低

空经济加速发展提供了先发条件。”张灼华介绍，我省探索出

全域低空空域管理改革的“湖南模式”，低空空域划设、低空

协调运行系统、低空飞行监视系统等 12 项改革成果为全国首

创。

张灼华表示，湖南构建了低空基础设施体系，为低空经济

加快发展提供了基础条件。如通用机场网络体系方面，湖南

10 个运输机场具备通航功能，建成 17 个通用机场，可实现“全

省飞、随地飞”。此外，湖南还具有低空制造业全产业链的基
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础，具备发展壮大的优越条件。湖南的低空经济市场主体涵盖

了研发制造、生产销售、应用拓展等全产业链。

“要用好全域低空空域管理改革成果，并将其转化成实实

在在的低空经济发展效益。”对此，张灼华建议，国家发展改

革委、中国民航局等相关部门支持湖南建设全国低空经济示范

区。同时，在重大项目布局、低空产业培育、低空基础设施建

设资金保障、税收减免等方面给予支持，推动低空经济更好“高

飞”。（湖南日报全媒体记者 唐亚新）

全国人大代表王震建议：

设立国家级专项地方高校人才项

“建议设立国家级专项地方高校人才项目，为地方人才引

进创造更有利条件，并加强地方‘高精尖缺’高技能人才培养，

更好助推区域协调发展。”3 月 4 日，全国人大代表、南华大

学衡阳医学院副院长王震在接受记者采访时呼吁。

“地方高校在促进区域经济、文化、社会等领域发展中有

着不可替代的作用。”王震说，地方高校占全国高校总数的

90%以上，是驱动地方经济增长与社会发展的重要动力源，肩

负着为区域经济协调联动发展培养各类专业人才的重任。

通过深入调研，并结合工作实际，王震发现，受政策、资

源等诸多因素影响，与部属高校相比，地方高校整体实力较弱，
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发展不平衡、不充分等问题较为突出。尤其是在科研项目方面，

存在着经费不足、实验设备和教学设施有限等资源受限问题。

对此，王震建议，要强化国家政策支持，教育部、科技部

等相关部委设立针对地方高校的专项人才项目，并充分发挥项

目的引领带动和辐射作用，更好服务地方发展。同时，学校要

鼓励和支持相关人员积极申报国家专项地方高校人才项目，对

获批人员在科研经费、实验场地、研究生招生指标等方面予以

一定的支持。

“地方‘专精特新’企业发展人才需求大，产学研孵化几

率高，也需要引进补充专项科技人才。”王震还建议，地方政

府、相关企业和学校要积极开展政企校三方联动合作，对专项

人才项目进行相应配套，提高科技人才培养质量，加速科研成

果就地转化。（湖南日报全媒体记者 唐亚新）
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